FAJAS POSTQUIRURGICAS
¢PARA QUE SIRVEN Y COMO ELEGIR UNA?

Las fajas postquirurgicas son una ayuda muy habitual que se necesita tras pasar
por ciertas cirugias. /Por qué son tan necesarias, y cdmo podemos elegir la
adecuada para nosotros?

(Para qué sirven las fajas
postquirurgicas?

Las fajas postquirurgicas se utilizan \
para que, tras una intervencion
quirdrgica, los pacientes puedan
tener el modelado, la compresién y
la comodidad que necesitan. De
esta manera, se pueden conseguir
los mejores resultados y, ademas,
reducir las molestias
postoperatorias. Se  recomienda
utilizarlas durante todo el proceso
postquirdrgico. PDVALLARTE

Las fajas postquirdrgicas son indispensables si lo que buscamos es una 6ptima
recuperacion tras la operacion. ;Por qué? Porque ayudan a sujetar la zona operada
para que esté protegida, estabilizada, se cure antes. De esta manera, podremos
obtener antes los mejores resultados tras la intervencion. Ademas, permite que la
piel se adhiera mejor a los tejidosy evita la retencidon de liquidos. Esto es
importante, ya que después de la intervencidn, la piel debe retraerse y adaptarse a
la nueva disminucién de volumen. En este momento se comienzan a crear nuevas
fibras de colageno para anclar la piel a su sitio, y comienza la regeneracion de los
capilares destruidos.

¢Cuando se recomienda su uso?

Se usan, sobretodo, tras las intervenciones que disminuyen el volumen del cuerpo.
Por ejemplo, su uso esta recomendado tras someterse a:

« Liposuccion, ya sea de abdomen, cintura, espalda, cadera y/o piernas

e Abdominoplastia,

e Lipoescultura

e Lipotransferencia.

¢Qué ventajas tienen las fajas postquirargicas?
Una buena faja, siempre nos va a aportar firmeza a la zona intervenida. También

minimiza el movimiento de los tejidos danados por la intervencion, reduciendo los
dolores y molestias. y ademas, protegera nuestra piel de virus, hongos y bacterias.
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Los forros con microcapsulas hipoalergenicos que encuentras en las fajas de
ENTALLARTE te ayudan con eto.

Gracias a la elastocompresidn, las fajas postoperatorias mejoran la circulaciéon de
la zona en la que se ubican. Al mejorar la circulacion, evitara que salgan hematomas
o0 moretones, y que, si salen se curen antes. Asi mismo, ayuda a reducir la retencion
de liquidos. Las fajas confeccionadas en Powernet que encuentras en
ENTALLARTE otorgan la compresion requerida.

Previenen complicaciones postquiruargicas, como la apariciéon de seromas,
linfedemas o fibrosis, gracias a su accién mejorando la circulacion y la retencién de
liquidos.

Mejora la cicatrizacion y el aspecto de la piel de la zona gracias a la presién
uniforme que ejerce sobre esa zona. De esta manera evita la flacidez y la aparicién
de estrias.

¢ Como elegir una faja postquirargica?

Hay varias cosas que tenemos que tener en cuenta a la hora de escoger una faja
postoperatoria:

e Escoger unafaja u otra dependera del tipo de cirugia y sera tu médico quien
“aconseje” el modelo, talla y diseio que requerirds. ENTALLARTE trabaja
con los mejores cirujanos plasticos de La Paz.

« También hay que tener en cuenta el volumen corporal del paciente para
definir la talla.

« Es muy importante la zona en la que se vaya a realizar la intervencion: la
faja, siempre, debe cubrir esa zona para mejorar el postoperatorio. No es lo
mismo una intervencion de abdomen que de piernas.

Es recomendable tener 2 fajas. De esta manera, podemos ponernos siempre una
limpia, evitando asi las infecciones.



